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Atitudinea tinerilor fata
de bunici

Cercetare online prin metoda CAWI. Perioada de colectare a datelor: 14 - 19 septembrie 2016.

Esantionul studiului este compus din 1628 respondenti si reproduce din punct de vedere al
principalelor caracteristici structura socio-demografica a populatiei utilizatorilor de Internet din
Romania, asa cum decurge din cercetarea Gallup ,Piata serviciilor de acces la Internet”, (Gallup,
aprilie 2010) realizata la cererea ANCOM (Autoritatea pentru Administrare si Reglementare in
Comunicatii). Prin urmare, rezultatele acestui sondaj pot fi extrapolate, cu o minimd marja de
eroare, populatiei utilizatorilor de Internet din Romania, cu varsta peste 18 ani, din mediul urban.
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Concluziile cercetarii

Studiul ,Atitudinea tinerilor fata de bunici” a avut drept scop explorarea relatiei
tinerilor cu bunicii si a opiniilor acestora cu privire la calitatea vietii si provocarile intalnite
la varsta a treia. In privinta dificultatilor cu care sunt nevoiti s se lupte bunicii, problemele
de sanatate sunt considerate cele mai impovaratoare (31%), urmate de singuratate (25%)
si lipsa banilor (22%). Tn acelasi timp, tinerii considera c&d timpul petrecut cu familia este
cea mai mare bucurie pe care o putem face bunicilor (66%).

Cu toate ca majoritatea tinerilor cunosc dorinta bunicilor de a-si vedea cat mai
des nepotii, aproape jumatate dintre ei merg in vizita mai rar de odata de luna. Totusi, un
sfert dintre respondenti sustin ca fsi viziteaza bunicii de 4 ori pe lun& sau mai des. Tn timpul
acestor vizite la bunicii, 58% dintre participantii la studiu povestesc despre familie si
rememoreaza intamplari, insa foarte putini sunt cei care si cer sfaturi in diferite situatii
(4%). Pentru cei mai multi dintre tineri, o vizita de bunici dureaza cateva ore (51%), iar mai
bine de jumatate dintre respondenti nu reusesc sa isi sune bunicii in fiecare saptamana.
Cu toate acestea, majoritatea si-ar dori sa isi poatd vedea si/sau suna mai des bunicii
(78%), dar atat distanta, cat si lipsa timpului liber, reprezinta, in egala masura, obstacole
care i iImpiedica sa isi implineasca aceasta dorinta.

Rezultatele studiului de fata aratd ca tinerii gasesc foarte multe aspecte de
admirat la bunicii lor — printre cele mai frecvente atribute mentionate se numara
bunatatea, puterea, felul in care si-au dus viata, intelepciunea, dar si simplitatea traiului
lor. Cele mai frumoase amintiri legate de bunici par a fi intamplarile din copilarie, din
vacantele de vara alaturi de bunici si alte momente petrecute la tara. Aproximativ
jumatate dintre respondenti declara ca bunicii s-au implicat destul de mult in cresterea si
educatia lor. Timpul petrecut cu bunicii este recunoscut ca fiind cel mai bun antidot pentru
greutatile de la varsta a treia (66%), insa mai bine de jumatate dintre participantii la studiu
nu stiu care sunt activitatile preferate ale lor.

Referitor la propriile sentimente legate de batranete, jumatate dintre respondenti
nu sunt nici optimisti, nici pesimisti cu privire la trecerea anilor, in timp ce 38% dintre ei
adopta o viziunea negativa asupra viitorului si sunt speriati de probleme asociate
procesului de Tmbatranire. 37% dintre participantii la studiu considera ca principala
problema a sistemului de ingrijire a batranilor din tara noastra este lipsa unei strategii
guvernamentale dedicate populatiei in varsta. Totodata, un sfert dintre ei cred ca o
problema la fel de grava este si tratamentul superficial al batranilor in spitale. 80% dintre
romani considera calitatea vietii batranilor ca fiind nesatisfacatoare sau chiar foarte
nesatisfacatatoare, iar principalele temeri ale majoritatii cu privire la batranete se refera
la lipsa banilor, problemele de sanatate si singuratatea.

Pagina 1



VX

Rezultatele cercetarii

1. Care crezi ca sunt cele mai mari probleme ale batranilor?

31.04%

Problemele de sanatate

Singuratatea 24.64%

Lipsa banilor 21.73%

Sentimentul de inutilitate 12.53%

Dependenta de cei din jur 10.06%

2. Care crezi ca sunt cele mai mari bucurii ale batranilor?

Timpul petrecut cu familia 66.04%

Faptul cd au timp liber pentru

pasiunile lor 13.52%

Timpul petrecut cu prietenii de-o

viath 18.81%

Alta (va rugam specificati): [1.62%

3. De cate ori pe luna iti vizitezi bunicii?

Mu Tivizitez Tn fiecare luna 42,990

16.42%

O data pe luna

De 2-2 ori pe luna 16.95%

De 4 ori pe luna sau maides 23.64%
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4. Cum iti petreci timp cu bunicii tai atunci cand fi vizitezi?

Schimbam doar cateva cuvinte .12.5%

Vorbim despre stiri, evenimente
sportive I 3.47%

Povestim despre noi si familia 58.4%
noastrd, rememoram intdmplari :

Verbim despre problemele mele, le cer
sfatul Tn diferite situatii 3.57%

Vorbim despre problemele lor IE.41%

Le afer ajutor practic (vizitd la
medic, cumparatri, treburi casnice) 15.65%

5. De cate ori pe saptamana iti suni bunicii?

Mu Ti sun in fiecare
saptamana

O data pe saptamana 16.18%

De doua-trei ori pe sapamana 12.71%

De 4 ori pe sGptamana sau mai

des 13.66%

6. Cat dureaza in medie o vizita la bunicii tai?

M 50.95% Citeva ore

M 31.2% De obicei raman macar o
noapte

M 17.86% O ord sau mai putin
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7. Ti-ar placea sa iti vezi/ auzi bunicii mai des?

M 77.73% Da
B 15.55% MNu stiw/ Nu réspund

W 6.72% Nu

8. Ce te impiedica sa iti vizitezi bunicii cat de des ti-ai dori?

W 49.74% Lipsa timpului liber
B 45.64% Distanta

B 4.63% Alte motive (va rugam
specificati):

9. Ce admiri cel mai mult la bunicii tai?

Bunatatea |

Puterea | 1 52
Viata [ 1 47
Intelepciunea [ 1 41
lubirea | 1 38
Simplitatea [ 1 35

Dragostea | 131
Munca | 129
Totul | 127

Sinceritatea [ 125

Experienta | 1 25
Blandetea [ 1 25
Rabdarea | 125
Sinceritatea 00 14
Perseverenta 0 13
Optimismul 0 11
Curajul 0 10
Ambitia 0 10
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10. Care este cea mai frumoasa amintire cu bunicii tai?

copilaria | | 182

vacantele frumoase | | 140

vara [ 158
impreuna [ ]38
amintiri [ 134
petrecut [ 130
tara [ 130

11. Ce rol au avut bunicii tai in cresterea si educatia ta?

Un rol nesem nificativ 8.1%

Un rol putin im portant, Ti vizitam

ocazional 27.97%

Un rol important, s-au implicat

aproape la fel de mult ca parintii 49.53%

Un rel foarte important, au fost mai

implicati decat parintii 14.41%

12. Cum crezi ca iti poti ajuta bunicii sa aiba o batranete mai frumoasa?

Petrecand mai mult timp cu ei,
sunandu-i mai des

66.04%

Oferindw-le sprijin financiar I1{}.?3%

Cu ajutor practic .2{},4%

Alte variante (va rugam
specificati): |2'34%
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13. Care sunt, din cate stii tu, activitatile preferate ale bunicilor tai?

M 54.68% Nu stiu
B 45.32% V& rugam specificati:

14. Cand te gandesti la propria batranete, ai sentimente:

W 42.59% Neutre (nu esti nici
nerabdator, dar nici nu te
sperie)

B 37.9% Negative (esti pesimist, te
sperie perspectiva imbatranirii)

B 13.51% Pozitve (esti curios, te
gandesti cu optimism la
oportunitat si la recerea
anilor)

15. Care crezi ca este principala problema a sistemul de ingrijire a batranilor din
tara noastra?

Camine de batrdni insuficiente . 0.4%
Mu e sustinuta ingrijirea la
domiciliu . 9.64%

Bawanii nu suntimplicati Tn

activitdti dupd pensionare 17.81%

Sistemul medical trateaza superficial

b&trang 26.17%

MNu existd o strategie guvernamentala

dedicatd populatiei in varsti 36.98%

Pagina 6



VX

Profil demografic

Sex

M 57.08% Feminin
B 42.92% Masculin

Ultima scoala absolvita

Scoala generala

Liceu sau coala profesional a

Scoala de maigtri

Colegiu / Universitate

Master

Doctorat £ Postdoctworat

Regiunea

Transilvania

Maoldova

Muntenia

Dobrogea
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16. Pe o scala dela 1 la 5, unde 1 inseamna foarte nesatisfacatoare si 5
inseamna foarte satisfacatoare, unde crezi ca se situeaza calitatea vietii
batranilor din Romania?

1=foarte nesatisfacatoare 38.33%

41.95%

16.95%

1.84%

S=foarte satisfacatoare |0.92%

17. Care sunt dificultatile pe care te astepti sa le intampini cand vei ajunge la
varsta a lll -a?

(principalele 3 teme)

singuratatea

probleme de

sanatate )
lipsa

banilor/probleme
financiare
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Domeniul de munca

Educatie, training, consultantd, management,

cercetare, dezvoltare 16.41%

IT, soft, web 11.27%

8.76%

Sanatate, asistenta sociala, psihologie

Comert, marketing 22.6%

Activitati juridice, financiare, contabile 11.060

Infurmap’ i, comunicare, media, traduceri,
secretariat

6.26%

Energie, resurse, constructii, imobiliare, auto,

instalatii 16.48%

Paza si protectie, armata, politie 6.26%

Venitul personal

Nu am venit propriu -14.53%
Intre 2000-3000 lei -24.35%

intre 3000-4000 lei .9.15%
ntre 4000-6000 |ei Is.aa%

ntre 6000-8000 lei I2.12%

Peste 8000 lei | 0.98%
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